FrauenMagie: “Koniginnen”
Hier die Detail-Infos fir unseren Kéniginnen-Ritual-Tag:

Das sechste Fest im Zyklus

,Dle welse Alte”

Am Samstag, 03. Januar 2026 ab 10°° Uhr (bis ca. 20 °° Uhr)
in D- 86987 Schwabsoien, Landsbergerstr.1.

www.anke-ﬁrlefanz:"é(;m

Hier gehen wir mit der Kraft der Percht und zelebrieren mit der Energie des Kronen Chakra*
—— die weise Alte in uns. Die weise Alte kann thre Weisheit nutzen,
=~ Menschen, Tiere, Pflanzen in vielen Ebenen betrachten und SEIN
gt lassen -sie weil3, dal’ jedem Ende ein neuer Anfang innewohnt. Die
weise Alte spurt weit, sieht in mehreren Ebenen und kann geschehen
lassen- sie splirt genau wann das ,,Richtige* zu tun ist, bis dahin
ist ihr eine Gelassenheit und auch eine Milde zu eigen: Wie Maya,
=« die groBe Mutter, die den Lebensfaden unermiidlich spinnt...rinnt er
uns durch die Finger; splrend, wenn angehalten werden muss, wegen eines Knotens
oder wenn der Faden neu verkniipft werden muss oder eine neue Farbe eingeknipft.
Sie spurt, ganz ruhig, ganz selbstverstandlich, wann der Zeitpunkt gekommen ist,
in volliger Ubereinstimmung mit sich selbst und dem Universum.

Dabei bereiten wir uns vor: es kénnen Hite, Kleidung, Gewander, ff i !‘
Accessoires, Objekte, Musikinstrumente, Kraftgegenstande, etc. zum B el i
jeweiligen Aspekt vorher angefertigt, mitgenommen und eingebracht ¢ =
werden; Das Thema zum jeweiligen Tag beginnt mit Begegnung und | % 2
einem teaching: unsere eigene ,weise Alte* unter Aspekten der -
Archetypen, Chakren und magischen Koniginnen beleuchten und er-

leben. Danach circlen wir und tragen unsere Erfahrungen und unser

Wissen in die Mitte. Wir bewegen unsere Korper zu Klang und Musik, bemalen selbst unsere
Gesichter (im Atelier) und wihlen Gewander und Bekleidung fiir ,,unseren‘ jeweiligen

Aspekt. Dafiir gibt es einen groRen Fundus von mir, falls etwas erganzt werden will...

Viel Lachen und Musik, feine Kostlichkeiten vom Mittags-Buffet begleiten uns dabei...
Geschmickt und bekleidet werden wir einen Ort in der Natur aufsuchen und dort ein Ritual
fur den Tag feiern... Am Abend mit dem gemeinsamen Abendessen klingt unser Koniginnen
Tag aus.

ORT: Atelier Anke Firlefanz im alten Gasthof zur Post.
Landsbergerstrasse 1,

D-86987 Schwabsoien, Eingang im Hof zwischen den

R Hausern 1und 3 Hier im unteren Teil (Fenster EG, unterste
J Reihe) des ehem. ,,Gasthof zur Post* in 86987

Schwabsoien wohne und arbeite ich, hier ist das
, Anke FIRLEFANZ-Atelier, in dem wir malen.
By o i e s s Der Eingang (mit Parkplatz) liegt im Hof

Al f z o “l

!#ff ﬁ’ I"MM 'fhﬂ e O zwischen den grofRen Haus und dem kleinen

Haus am rechten Bildrand.

,Die weise Alte “ Samstag, 03. Januar 2026 10°° - 20°° Uhr

(danach offenes Ausklingen)

In D-86987 Schwabsoien, Landsbergerstr.1




Kursgebihr © 150,- €* pro Frau incl. Grund- Verpflegung — Mittagessen/Abendessen
VERBINDLICHE ANMELDUNG:

Bitte formlos per email Deinen Namen, Postadresse, Tel.nr., Dein Geburtsdatum und den
Namen dieses Kurs ( ,Die weise Alte” ) senden als deine TN Bestatigung..

Etwa gleichzeitig mind. 50 € KURS-Anzahlung hierhin Gberweisen: (Nur) damit ist Deine
ReiseZeit fest verbindlich gebucht, - den Rest bar vor Ort

Betr.: WeiseAltelan26 IBAN Nr: DE36 7035 1030 0000 2618 83
....DEIN Name... SWIFT-BIC: BYLADEM1WHM
Kreissparkasse Oberland

An Anke Rammeé Firlefanz
Bei Buchung mehrerer Kurstermine in diesem Zyklus gebe ich gerne Rabatt!

Frisches Quellwasser, Kaffee, Tee, Chai, Saft steht uns in der KUCHE zur Verfiigung.
Smoothie-Maker und Haferquetsche vorhanden.

Grund-Verpflegung Mittag-/, Abendessen vegetarisch stelle ICH

(z.B. Kirbissuppe, ChiliohneCarne oder Dinkelflammkuchen, oder ahnliches),

Gerne Eigenes flr das gemeinsame Tagesbliffett zur Verpflegung mitbringen.(
Auch bei eigener Erndhrung oder Unvertraglichkeiten 1)

MitBringen: (Packliste ausfuhrlich, persdnlich anpassen !)

Wir laden ein, diesmal Bekleidung in weif3/ elfenbein/ gold/ hellViolett (?)
passend zur Kronen-Chakra Farbe, zu wéahlen...

(Uberwurf, Umhang — ansonsten ein weiRes Bettlaken fiir obendriiber fiir unseren
Draussen Gang von MIR!)

Bequeme, lockere Gewandung (Lieblings-)kleidung, flr dariber: Pareo, Tuch, Rock,
Wickelkleid oder Festgewand(?) IN WEISS ?!
Warmer Pullover, UMHANG ?! (wenn vorhanden )flr den Draussengang,

Bergschuhe und Socken, KI. Rucksack mit Wasserflasche.
(Deine Stimme zum Ténen hast Du dabei!)

Anke.Firlefanz@t-online.de Mobil: 0174 236 26 86 WhatsApp Nachrichten

Anke Rammé Firlefanz, 61 Jahre, Fachreferentin fur kreative Methoden,. )
Kunstlerin seit 1986, Performance, Korper- & Gesichtsmalerei, Kinder-Events & Y‘f
Mitmach-Aktions-Tische, Koboldin, Sonnenkonigin, Feuer & Luft-Frau, ‘
LebenslusTigerin, Farbenreisende, Mutter von zwei Kindern(1988 und 1992).
KorpermalReisen und Naturbegegnung
seit 35 Jahren. Ich integriere in meine Kurse Farbe, Klang und Bewegung,
kunsttherapeutische Selbstentfaltung, Natur & Rituale, altes FrauenWissen,
Trancetechniken & Kraftrituale flr Frauen.
Ich freue mich auf unsere gemeinsamen Ritual-Tag...
Herzlichst, Anke Rammé Firlefanz mit Cambra M. Skadé



mailto:Anke.Firlefanz@t-online.de

Ubernachtungsdetails:

Falls Du friiher kommen oder langer bleiben mdchtest:
— - — . Ubernachten ist moglich im Haus, es gibt fiinf enfache Géstinnenzimmer mit Matratzen auf
— Lattenrost und Toilette im Gang. Pro Ubernachtung 25€incl. [,

Verpfl.: Abendessen am Freitag bzw. Frihstlick am Sonntag.* :

Weitere Ubernachtungen je 20 € ohne Verpflegung, bzw.

Selbstverpflegung. Alles nach Absprache, weil die Platze

begrenzt sind. Bitte bei Anmeldungs-email dazuschreiben,

wenn ewlinscht und auf Bestatigung warten!

I * Am Kurs-Tag ist die Verpflegung im Kurspreis inbegriffen !



